
 

 

* CoachingHapps sind leicht verdauliche, 
erlebnisreiche Bildungshäppchen und 
inspirierende Happenings für achtsame 
und kreative Coachs°, denen 
Selbstfürsorge und erfüllende Kontakte 
wichtig sind und die sich mit allen 
Sinnen, voller Elan einbringen wollen. 
Mindestens drei Mal jährlich, in 1,5 
Stunden bis 1,5 Tagen können Theorien, 
Methoden, Einsichten, Hypothesen 
gekostet, erfahren und überprüft 
werden. 
° EntwicklungsbegleiterInnen von 
Menschen und Organisationen, allen 
voran Coachs und BeraterInnen. 

 

CoachingHapp Die eigenen „Sieben Kellerkinder®“ ins Leben holen.  
 

Wer wären wir ohne das, was uns immer gefehlt hat? Für Sie als Coach ist diese Frage in vielerlei Hinsicht 
interessant. Fühlen Sie dem Workshop vor: Was empfinden Sie, wenn Sie die Namen von „Galli's Sieben 
Kellerkindern®“ auf sich wirken  lassen: Tranfunzel, Fetzer, Lästermaul, Großkotz, Flittchen, Geizhals und 
Binnix.  Na?  Hinter  diesen  kraftvollen  Namen  stehen  ausgeprägte  Fähigkeiten,  die  in  der  Kindheit  oft 
erfolglos, missverstanden,  verpönt und unerwünscht waren, und  von daher  vorsichtshalber  im  „Keller“ 
unseres Körpers und Unbewussten versteckt wurden. Sie trauen sich  jedoch wieder ans Licht, sobald sie 
unsere „Einladung zum Spiel“ wittern. Dann können sie sich als Retter und Unterstützer z.B. in Form von 
Intuition, Tatkraft und Weisheit erweisen. Das Willkommenheißen eines ehemals verstoßenen Kellerkinds 
ruft ein unbeschreiblich freudiges Gefühl hervor. 
 

Weshalb  dieses  Thema  für  Coachs°? Mit  der Ausdrucksfähigkeit  unseres  Körpers  verdeckte Anteile  zu 
erforschen,  ist  im Coaching oft einem Dialog nachgelagert. Galli's Art des Erforschens  lässt uns hingegen 
die besondere Qualität  spüren, die der  kindlichen  Fähigkeit  entspringt,  über  das  Spiel  zu  lernen. Auch 
wenn  dieser  Vormittag  nur  als  'Appetizer'  für  die  Galli‐Arbeit wirken  kann:  Dieses  CoachingHapp will 
Coachs° inspirieren, diese leichtfüßige Qualität in ihr Wirken und Schaffen zu integrieren.  
 

CoachingHapp‐Inhalt:  
• Wie ticken die einzelnen Kellerkinder, und wie kamen sie bei Galli zustande? 
• Wie erfahre ich die eigenen Kellerkinder in Tanz, Bewegung, Mimik und Gestik? 
• Welchen Nutzen ziehe ich persönlich aus der Identifikation mit den Kellerkindtypen? 
• Welche Rückschlüsse ziehe  ich persönlich und zusammen mit der CoachingHapp‐Gruppe  für die 

Arbeit mit Menschen und Organisationen? 
 

CoachingHapp‐Ziel: Sie lernen erste Grundlagen der Sieben Kellerkinder® in Theorie und Praxis kennen.  
Eines oder zwei der Kinder könnten ihre neuen Begleiter werden. Im Austausch mit KollegInnen  
entwickeln Sie Erweiterungs‐ und Integrationsideen für Ihre Coachingpraxis.  
 

Leitung: Markus Stopp, Sonder‐ und Theaterpädagoge 
 
Rahmen und Leistungen: Methodik: Vortrag, Tanzmeditation, 
Diskussion, Unterlagen über Kellerkindertypen und ‐analogien. 
Zielgruppe: Coachs, Berater, Trainer, die gerne spielerisch arbeiten. 
 

Investition:   € 128.‐ + 19% MwSt. inkl. Getränke 
Termin:   19.03.2014, 9:30‐13:00 Uhr 
Ort:    Mia Raum für Begegnung, Steinkirchnerstr. 27, 
    81475 München 
 

Anmeldungen per Mail an: bs@coaching2be.de 
Bei Rückfragen: 089 74889797, 0160 96210008 
 

Ich freue mich über Ihre Teilnahme und Empfehlung.  
 

Herzlichen Dank,  Barbara Schlagenhauf  


